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A crianga Eloah Maciel Simdo, 10 anos, apresenta histérico de atraso de linguagem, dificuldade de interagdo
social, distarbio de comportamento (agitagdo, irritabilidade, agressividade e intolerdncia a frustragdo), estereotipias €
disfungdo sensorial. Baseados nestes dados clinicos e utilizando o protocolo do DSM-V foi fechado diagnostico, em
dezembro de 2016, de transtorno do espectro do autismo (TEA) com deficiéncia intelectual e nivel 3 de suporte.

Em fungfio desta demanda acima descrita a paciente foi encaminhada para intervengio ABA (andlise do
comportamento aplicado), tendo sido observado progressos, porém mesmo com algumas evolugdes Eloah ainda
apresenta demandas significativas que trazem prejuizos importantes para o seu desenvolvimento. Atualmente, a paciente
mantém importante irritabilidade e agressividade, secundérios a rigidez cognitiva, distirbio de sono, significativo atraso
de linguagem (palavras soltas), estereotipias, disfungéo sensorial e total dependéncia nas atividades de vida diaria.

Sendo assim, ¢ fundamental que Eloah faga as seguintes intervenges com equipe multidisciplinar:

- ABA (20 horas semanais na clinica e 20 horas semanais em domicilio) - com inicio gradual em fungdo de estar ha mais
de 02 anos fora da escola por ter perdido o AT no ambiente escolar, com isso foi inviével se manter na escola por
apresentar importante questdo sensorial (fica bastante irritada com estimulos sonoros), bem como pela grande
necessidade de suporte em todas as atividades. Desta maneira ¢ fundamental que Eloah retomne de imediato para o
ambiente escolar, bem como a paciente necessita de intervengdo no ambiente domiciliar para gerar maiores condigdes de
desenvolvimento e, consequentemente, autonomia;

- Fonoaudi6loga com comunicagdo alternativa (PECs ou PODD) (5 vezes na semana), junto com a intervengéo ABA;

- Terapia ocupacional com integragdo sensorial (trés vezes na semana) junto com a intervengao ABA.

- Psicomotricidade (duas vezes na semana).

Eloah necessita, também, de apoio individualizado com professora auxiliar em sala de aula (AEE) de modo
regular para propiciar a adaptagdo da crianga ao ambiente escolar, mas sobretudo para estimular e adequar o ensino as
suas necessidades (PEI).

Ressalto, por fim, que é imprescindivel o acompanhamento de Eloah com todaa equipe acima citada na intengdo
de buscar estratégias que possam corroborar com 0 desenvolvimento da paciente. Somado a esta consideracéo, é de
fundamental importincia que se reforce a necessidade de introdugdo gradual do aumento de horas em ABA.,
principalmente na escola, e em seguida, no ambiente domiciliar. Isto porque em fungdo do alto nivel de comprometimento
de Eloah um aumento brusco da quantidade de horas poderia gerar mais desorganizagdo comportamental e emocional.

Com isso, recomendo que o aumento de horas em ABA ocorra da seguinte maneira: aumento de 05 horas
semanais (01 hora a mais em escola ou clinica) a cada semana, até chegar 40 horas semanais.

Sem mais para o momento,
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